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Adriana Jiménez Velasco, estudiante de la ETSAG, logra la

plata mundial de balonmano playa
Jue, 01/10/2026 - 09:17
Estudiantes

Adriana Jiménez Velasco, estudiante de la Escuela
Técnica Superior de Arquitectura de la
Universidad de Granada (ETSAG), ha alcanzado un
nuevo éxito deportivo al proclamarse
subcampeona del mundo universitaria de
balonmano playa, formando parte del equipo
espainol en el FISU World University
Championship Beach Sports 2026, celebrado
en Figueira da Foz, Portugal.

El Campeonato Mundial Universitario de Deportes
de Playa de la FISU es una competicién
internacional multideportiva que redne a estudiantes atletas de distintos paises para
competir en diferentes disciplinas deportivas sobre arena.

Este nuevo logro se suma a una temporada especialmente destacada para Adriana.
El pasado mes de julio consiguié también la medalla de bronce con el equipo de la
Universidad de Granada en los European Universities Games 2026, celebrados en
Salerno (ltalia).

Mas alla del resultado deportivo, Adriana destaca el valor personal de haber podido
formar parte de esta experiencia internacional.

“Mi experiencia ha sido Unicay muy especial. Ha sido una oportunidad increible que he
disfrutado muchisimo y de la que mellevo recuerdosy experiencias que no voy a olvidar.”

Una experiencia que combina competicién, convivencia y la oportunidad de
representar a Espafia en un campeonato universitario de ambito internacional.
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¢Como se compagina una carrera universitaria con el

deporte de alto nivel?
Detras de estos resultados hay también muchas horas de entrenamiento, viajes y
competicién que deben convivir con las exigencias de los estudios universitarios.

Para Adriana, compaginar ambas facetas no siempre resulta sencillo:

“Compaginar €l deporte dealto nivel con la carrera esverdad que a veces puede hacer se
un poco dificil. Hay momentos en los que tienes que faltar a algunas clases por
competiciones, viaj es o entrenamientos, y eso hace que todo se complique un poco mas.”

En una titulacién como Arquitectura, que requiere una importante dedicaciéon y
constancia, encontrar ese equilibrio supone un reto afadido. Sin embargo, Adriana
tiene claro que la dificultad no significa que sea imposible.

“Al final, con organizacion, esfuer zo y poniéndose a €llo, todo se acaba sacando.”

Un mensaje para otros estudiantes deportistas

Su experiencia también le ha permitido comprobar que estudiar una carrera
universitaria y practicar deporte de alto nivel pueden ser dos caminos compatibles,
aungue requieran planificacién, esfuerzo y compromiso.

Por eso, cuando se le pregunta qué les diria a otros estudiantes que se encuentran
en una situacion similar, su respuesta es clara:

“Si hay estudiantes que piensan que no es posible compaginar los estudios con el deporte,
yo lesdiria quesi se puede. ¢Que es mas dificil? Pues si. Requiere mas esfuerzoy
organizacion, pero no esimposible.”

Y afade:

“Al final, si realmente quieres hacerlo, merece la pena intentarlo y buscar la manera de
conseguirlo.”

Un orgullo para la ETSAG y la Universidad de Granada

Desde la Escuela Técnica Superior de Arquitectura de la Universidad de Granada
queremos felicitar a Adriana por este importante logro y reconocer su esfuerzo tanto
dentro como fuera de las aulas.

Su trayectoria demuestra el compromiso y la dedicacién necesarios para avanzar
simultdneamente en dos ambitos tan exigentes como la formacién universitaria y el
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deporte de alto nivel.

Enhorabuena, Adriana, por esta medalla y por todo el trabajo que hay detras de ella.
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